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Al personale Scolastico
Ai genitori degli alunni
Sito web

Atti

Oggetto: sportello psicologico

Nell’ambito del protocollo d’intesa tra CNOP (Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi) e il MIUR per fornire
supporto psicologico alle scuole in un periodo complesso caratterizzato dalla necessita di gestire lo stato d’emergenza
dovuto alla pandemia da Covid-19, ¢ stata incaricata, in qualitd di psicologa, la dott.ssa Rosalinda Cammarota per
fornire un servizio di supporto psicologico rivolto ad alunni e genitori ¢ al personale docente e ATA dell’Istituto.

La consulenza fornita attraverso 1’accesso allo Sportello d” Ascolto & fruibile per tutti i destinatari delle attivita progettuali:

e 1 docenti possono confrontarsi con un esperto su condizioni di disagio che riguardano sé stessi o i propri alunni
al fine di prevenire stress e burnout lavorativo.

e Gli alunni possono trovare supporto nella gestione delle tante emozioni di solitudine, paura, rabbia che
I’emergenza covid-19 ha potuto provocare e per intercettare e prevenire disagi promuovendo competenze
emotive e relazionali.

e Le famigli possono trovare uno spazio di confronto e di condivisione di dubbi sia sulla gestione dei propri figli
che dei propri stati d’animo connessi alla gestione dei figli.

e Il personale ATA pud confrontarsi con un esperto per una migliore gestione delle situazioni di disagio.

Per eventuali richieste di incontri online o in presenza (solo su richiesta) occorre prenotarsi, almeno tre giorni prima, a
mezzo e-mail all’indirizzo: psicologacammarota.icpollica@gmail.com . Tutti gli interventi verranno svolti nel rispetto
della privacy, pertanto quanto detto e condiviso con la psicologa sara coperto da segreto professionale della stessa.

Per gli incontri in classe occorre autorizzazione preventiva delle famiglie come lo scorso anno.
Nelle classi in cui non tutti gli alunni sono autorizzati, potranno essere effettuati incontri di gruppi classe in orario
extrascolastico.

Si allega calendario delle attivita e relativi orari.

Il DIRIGENTE SCOLASTICO
pyof.ssa Daniela Ruffolg
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